Sprava koordinatora prevencie drogovych zavislosti a inych socialno-
patologickych javov za skolsky rok 2020/2021

Nasa skola v sk. roku 2020/2021 napriek diStancnému vzdeldvaniu plnila tlohy
v stlade s Narodnym programom boja proti drogdm a inym navykovym latkam.
Aktivne sme online spolupracovali s CPPaP Trencin. Pracovnici Regionalneho
uradu verejného zdravotnictva boli osloveni v septembri 2020, ale po vypuknuti
2. viny pandémie nemohli zrealizovat besedy, nakolko sa venovali inym
cinnostiam.

Do programu sa zapojili pedagogicki pracovnici, Ziaci, rodicia.

V spolupraci s pracovnikmi CPPaP Trencin, ktori nam cez online komunikaciu
odporucili besedy a odborné filmy a v spolupraci s maturantami nasej Skoly
sme zrealizovali besedy pre Studentov :

o Studenti I1.D sa zU&astnili online prednasky zameranej na prevenciu proti
AIDS. Predndasku a nasledne besedu realizoval Jakub Siko IV. E (marec
2021)

e Studenti IV.A a IV.D si pozreli online besedu so psycholégmi v rdmci
prvého online Festivalu pre dusu. (april 2021)

Témy: Co urobila pandémia s dusou deti a mladych ludi.
Co urobila pandémia s dusou rodiny.

e Studenti tercie a kvarty si pozreli online odborny film Na hory spojeny
s besedou venovany problematike kybersikany. Pribeh je o tom, ¢o
detom mozZe sposobit obycajné surfovanie na internete a rodicom zmenit
zivot. (maj, jun 2021)

e Studenti primy si pozreli kratky film na tému Kybersikana ,,Stop
(kybersikane) 2019“ , ktory natocili Ziaci hudobnodramatického kriazku
ZS v Spisskej Novej Vsi. Film sa zaobera kybersikanou spoluziakov
v triede. (jun 2021)

Studenti sa zaoberali na ditanénom a prezenénom vyucovani aj tvorbou
projektov a prezentacii na tematiku drog a zdravého Zivotného Stylu.
o Studenti kvarty v ramci hodin chémie vypracovali prezentacie, ktoré

nasledne prednasali pred triedou. (m3j, jun 2021)

Témy:

Alkohol a jeho vplyv na ludsky organizmus.

Nelegadlne drogy.

Zdravad vyZiva a zastupenie réznych druhov potravin v nasej strave.

Vitaminy a ich vplyv na ludsky organizmus.



e Studenti lll. roénika na hodinach biolégie a chémie vypracovavali
projekty a prezentdcie. (maj, jun 2021)
V ramci zdravého Zivotného Stylu na témy:.
Planované rodicovstvo.
Prevencia pohlavne prenosnych ochoreni.
Civilizacné choroby
Toxikomania, alkaloidy, lieciva, vyzZiva. Pridavné Idtky v poZivatindch.
e Studenti lll. roénika si na hodinach biologického semindra pripomenuli
Svetovy den diabetu. (hovember 2020)
Téma: Zdravotnd sestra a diabetes (odborny ¢lanok RUVZ SR)
e Studenti IV. roénika na hodinach chémie a bioldgie vypracovavali
projekty a prezentacie. (janudr, maj 2021)
Témy:
Racionalna vyZiva
Toxikomania
Zdravy Zivotny Styl

Vzhladom na mimoriadnu situaciu takmer pocas celého skolského roka
2020/2021 sa nepodarilo zrealizovat vsetky planované akcie, hlavne prednasky
s odbornikmi, tieto aktivity sa budeme snazit zrealizovat v budicom Skolskom
roku pokial to situacia dovoli.

V Trencine 11. 6. 2021 Mgr. Renata Bielikova
koordinator prevencie



