Gymnazium Ludovita Stura v Trencine

Tematicky vychovno-vzdelavaci plan vyucovacieho predmetu

Skolsky rok: 2018/2019 Pocet hodin tyzdenne:
Predmet: Vychovny poradca Pocet hodin ro¢ne:
Trieda: Ucebnica:
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Hlavné ulohy v oblasti vychovného poradenstva :

Konkrétne aktivity k jednotlivym bodom :

o O O O (@)

o O

kariérne poradenstvo v otazkach vychovy, vzdelavania a profesijnej orientacie
Studentov

starostlivost’ o Studentov so zmenenou pracovnou schopnost'ou, s poruchami
spravania a ucenia

konzultacie so Studentmi a ich zdkonnymi zastupcami pri rieSeni

vychovnych a vzdelavacich problémov

spolupraca skoly s poradenskymi zariadeniami a inymi odbornymi
zariadeniami, ktoré sa zaoberaju starostlivost'ou o deti a mladeZ, podiel’at’ sa na
rieSeni osobnostnych, vzdelavacich a socidlnych potrieb ziakov

propagovanie moznosti Studia na nasej Skole, zverejfiovanie Uspechov a aktivit
naSich Studentov

spolupréaca s ob¢ianskymi zdruZeniami pri organizovani verejnych zbierok

a charitativnych ¢innosti

koordinovat’ pracu vychovného poradcu a triednych ucitel'ov

v spolupraci s pedagdgmi evidovat’ a zabezpecCovat pomoc psychicky, emociondlne
a socidlne slab§im Studentom

prostrednictvom triednych ucitel'ov zaznamenavat’ a robit’ prehl'ad vychovno-
vzdelavacich problémov na Skole

predkladat’ vzory prihlasok, Zivotopisu, odvolania a pod.

zhromazd’ovat informécie, brozury a knihy o VS, §tudijnych programoch v SR a CR
priebezne oboznamovat’ s terminmi zasielania prihlasok na VS

informovat’ §tudentov o pripravnych kurzoch na VS, o moznostiach zahrani¢ného
Studia, o jazykovych kurzoch v zahranici

organizovat’ stretnutia $tudentov - maturantov so zastupcami VS

vyhodnotenie ¢innosti vychovného poradenstva

zabezpecit’ Specialnu pedagogicki pomoc Studentom s poruchami spravania a ucenia
a ich rodicom

v spolupraci s vedenim Skoly a triednymi uciteI'mi evidovat zaznamy ziakov z
psychologického a Specialneho pedagogického vysetrenia, zachovavat’ mlcanlivost’ a
chranit’ ich pred zneuZzitim
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poskytovat’ skupinové a individualne poradenstvo Studentom a ich zakonnym
zastupcom

informovat na rodicovskom zdruzeni o uspesnosti prijatia nasich absolventov na
VS, o mozZnostiach §tadia na novych fakultach, pripadne o kritériach prijatia na VS
bez prijimacich skusok, studijnych pobytoch v zahranici

zabezpecCit’ spolupracu s pracovnikmi Centra poradensko—psychologickych sluzieb,
uradu prace socidlnych veci a rodiny

informovat o plane prace a zameroch KPPP

pomahat’ pri spracovani dotaznikov, Statistik v ramci prieskumu v Tren¢ianskom
kraji

v spolupraci s CPPPaP organizovat’ prednasky a besedy na aktualne témy podl'a
zadujmu Studentov pripadne rodicov

v spolupraci s ob&ianskymi zdruzeniami (UNSS, Liga za duevné zdravie, Unicef,
0OZ MC Srdiecko, NDS) podielat’ sa na verejnych zbierkah a inych charitativnych
akciach

v spolupraci s pedagbégmi a vedenim $koly realizovat’ Denl otvorenych dveri

Gcast’ na akcii Kam po ZS, ,,STREDOSKOLAK*
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Casovy plan:

onadviazanie spoluprace s CPPPaP pre skolsky rok 2018/2019

o vypracovanie planu prace

o zorganizovanie besedy o spravnom rozvrhnuti dfia na tému: Efektivne ucenie
a priprava na vyuc¢ovanie — PhDr. Durkovi¢ova

o zorganizovanie prednasky pre Studentov 4. ro¢nikov o zamestnanosti pre
absolventov SS - Krajsky urad prace.

o informacné vstupy vychovného poradcu do tried, spolupraca s triednymi
ucitel'mi

o zverejnenie informdcii o pripravnych kurzoch na prijimacie skiisky na VS
poskytnutie informacii Studentom 4. ro¢. o moznosti Studia na VS (ziskavanie
informacii, podavanie prihlasok, Vyplnanle prihlasok...). Podavanie informacii
o §tudiu na VS umeleckého smeru a VS stavebnej — fakulta architektury.

o vel'trh pomaturitného vzdeldvania AKADEMIA VAPAC 2018 v Bratislave
(podla zaujmu Studentov) (pravo na pristup k informaciam) termin 9. 10.-
11.10.2018

o veltrh pomaturitného vzdelavania GAUDEAMUS 2018 v Brne (podla zaujmu
Studentov) (pravo na pristup k informaciam) termin 23. 10.- 26. 10. 2018

o psychodiagnostické vySetrenie schopnosti zZiakov pre vol’bu povolania — pre
Studentov 2. a 3. ro¢nikov

o dospievanie a zmeny, ktoré s tym suvisia - besedy pre Ziakov primy, sekundy,
tercie, kvarty, I. BB, II. BB

o sledovanie internetovych stranok - informacie o VS, kurzoch, dni otvorenych
dveri

o informacie pre maturantov o moznostiach $tadia na VS umeleckého zamerania a
architektiry (pravo na pristup k informaciam)

o stretnutia maturantov so zastupcami VS (pravo na pristup k informaciam)

o kompletizacia prihlasok na VS umeleckych smerov ziskanie informaénych
materidlov o $tadiu na V8 v SR a CR (pravo na pristup k informaciam)

o prednéska pre maturantov na tému ,,Ako zvladat® stres a zat’az*

o stretnutie tr. uitel'ov 4. ro¢nikov - podanie informécii o VS, distribucia prihlasok

o priprava ,,Diia otvorenych dveri“ na nasej Skole

o prezentacie moznosti Studia na naSej Skole — uc€ast’ naSich ucitel'ov na RZ
deviatakov okolitych ZS

o beseda pre II. Ro¢niky — téma Obchodovanie s 'ud’'mi — v spolupraci s CPPPaP
Trencin

o konzulticie pre Studentov a rodicov

oucast’ zastupcov nasej Skoly na prezentacii ,,StredoSkolak* v Trencine

o zabezpedenie stretnuti maturantov so zastupcami VS (prave na pristup k
informaciam)

o zverejnenie aktudlnych informacii na nastenke VP (pravo na pristup
informaciam)

e Tdast na stretnuti vychovnych poradcov S S s vychovnymi poradcami ZS
ucast’ na akcii Den otvorenych dveri na TU - zastupcovia 3. a 4. roénikov
konzulticie a poradensky servis pre maturantov
prihlasky na VS, aktualizicia nastenky VP
organizovanie stretnuti maturantov s pracovnikmi uradu prace na tému
»Preventivne poradenstvo v oblasti profesijnej orientacie* (pravo na
pristup k informaciam)
beseda s pracovnickou Studijného oddelenia City University
e beseda s PhDr. Capovou pre §tudentky 2. ro¢nika o dospievani
e poskytnutie informéacii Studentom 4. ro¢nikov o nadstavbovom $tudiu,

distribucia prihlasok
e zorganizovanie besied pre Studentov s pracovnikmi CPPPaP pre jednotlivé




3 ro¢niky v spolupraci s CPPPaP Trencin

e realizacia ponuk Studijnych pobytov a jazykovych kurzov v zahranici

e _MozZnosti uplatnenia v armade SR* - stretnutie Studentov s vojakmi
regruta¢ného strediska v Trencine

4 e v spolupraci s CPPPaP uskutoc¢nit’ besedy zamerané na problematiku :
» spravneho zivotného $tylu ( pravo na primeranu Zivotnu uroven)
5 » komunikacie a konfliktov - predchadzanie a riesenie konfliktov

» rovesnickych vzt'ahov - eliminacia agresivity a Sikanovania
» vychovy k partnerstvu, manzelstvu, rodicovstvu

5 » kriminalita mladeze

o vypracovanie vyhodnocovacej spravy o vychovnom poradenstve

I nad’alej budeme spolupracovat’ s Krajskou policiou v Trencine, so spolo¢nostou
priatelov deti a detskych domovov (Usmev ako dar), s TU, Chemicko-technologickou
fakultou STU v Bratislave, so City University, s Pravnickou odbornou $kolou v Cesku,
so Zilinskou univerzitou, s Univerzitou Konstantina Filozofa v Nitre a d’al§imi VS,
neziskovou organizaciou BONA Fem a d’al§imi organizaciami

Schvalené na PK dna: 30. 8. 2018
Vychovny poradca: PhDr. D. Mikulova, PhD. Riaditel’ skoly:



